ТЕМА № 4.

ДЕЙСТВИЯ РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИИ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ
СИТУАЦИЯХ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА, А ТАКЖЕ
ПРИ УГРОЗЕ СОВЕРШЕНИЯ ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АКТОВ

Учебные вопросы:

1. Последствия чрезвычайных ситуаций техногенного характера, правила поведения и действия работников организаций в чрезвычайных ситуациях техногенного характера.
2. Правила и порядок поведения населения при угрозе или совершении террористического акта.
3. Демаскирующие признаки взрывоопасных предметов

Учебные цели занятия:

1. Дать основные понятия о классификации, характеристиках и правилах поведения при угрозе или возникновении чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
2. Научить обучаемых правильно действовать в условиях возникновения чрезвычайных ситуаций техногенного характера.
3. Научить обучаемых правильно действовать при угрозе или совершении террористического акта.

Форма и время проведения: практическое занятие, 3 часа (135 мин.)

Используемая литература и оборудование:

Литература:

1. Гражданская защита: Энциклопедический словарь / [Ю.Л. Воробьев и др.]; под общ. ред. С.К. Шойгу; МЧС России. - М.: ДЭКС-ПРЕСС, 2005 - 568 с.
2. Безопасность жизнедеятельности: Методическое пособие для преподавателей учреждений среднего профессионального образования / А.Т. Смирнов, Р.А. Дурнев, С.К. Миронов. - М.: Дрофа, 2005. - 252 с.
3. Первая помощь в экстремальных ситуациях: Практическое пособие / СВ. Петров, В.Г. Бубнов - М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2000. - 96 с.
4. Основы безопасности жизнедеятельности: Учебное пособие для общеобразовательных учреждений Чеченской Республики. - М.: ФЦ ВНИИ ГОЧС, 2003.-290 с.
5. Справочник спасателя. Книга 11. Аварийно-спасательные работы при ликвидации последствий дорожно-транспортных происшествий. - М.: ВНИИ ГОЧС, 2001.- 162 с.

Оборудование:

1. Наглядные пособия (плакаты, слайды).
2. Технические средства обучения (проектор, компьютеры и т.д.).

Вопрос 1
ПОСЛЕДСТВИЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА, ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ И ДЕЙСТВИЯ РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИЙ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ ТЕХНОГЕННОГО ХАРАКТЕРА (50 мин.)
1.1. Аварии на пожаровзрывоопасных объектах

В различных отраслях экономики Российской Федерации находится в эксплуатации около 10 тысяч пожароопасных и взрывоопасных объектов (по-жаровзрывоопасные объекты).

Вопрос:

Назовите основные поражающие факторы пожаров.
Ответ:

· тепловое излучение;

· токсическое действие продуктов горения на живые организмы.
Вопрос:
Перечислите предупредительные мероприятия по обеспечению противопожарной безопасности.
Ответ:

В число предупредительных мероприятий по обеспечению противопожарной безопасности входят:

· устранение причин, которые могут вызвать пожар;

· своевременное обнаружение пожара;

· оповещение населения о пожаре;

· ограничение распространения (локализация) пожара;

· создание условий для эвакуации людей и имущества при пожаре;

· поддержание сил и средств ликвидации пожара в постоянной готовности.

Вопрос:

Перечислите меры безопасности в административных и жилых зданиях.
Ответ:

В целях предупреждения пожара или загорания в административных и жилых зданиях запрещается:

· курить и пользоваться открытым огнем (курение разрешается только в специально отведенных и оборудованных для этого местах);

· пользоваться неисправными электронагревательными приборами (электроплитками, электрочайниками, электрокипятильниками и т.д.);

· производить переоборудование электросетей и устройство всякого рода временной электропроводки, заменять плавкие предохранители промышленное го производства самодельными;

· оставлять без присмотра включенные в электросеть электроприборы, радиоприборы, множительную и печатающую технику, настольные лампы и другое оборудование;

· производить облицовку стен, мест общего пользования, коридоров, лестничных клеток, переходов, холлов горючими отделочными материалами;

· загораживать эвакуационные выходы, коридоры и проходы между оборудованием;

· хранить в необорудованном для этого здании или помещении пустые и полные газовые баллоны, запасы легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;

· размещать на чердаках и технических этажах легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, огнеопасные и взрывчатые вещества;

· пользоваться неисправными переносными электролампами;

· нарушать состояние электропроводки (заклеивать ее бумагой, обоями, материей, нарушать изоляцию, завешивать плакатами розетки, обертывать электролампы бумагой, тканью и другими материалами);

· покидать помещения, предварительно не убедившись в том, что все электроприборы и электротехника выключена.

При обнаружении возгорания и если потушить огонь в кратчайшее время невозможно, вызовите пожарную охрану предприятия (при ее наличии) или города по телефону 01.

Вопрос:

Как необходимо действовать при пожаре?
Ответ:

· при тушении возгорания необходимо использовать пожарные краны, огнетушители, воду, песок, землю, куски плотной ткани и другие подручные средства;

· при возгорании электропроводки - сначала обесточить ее;

· при возгорании электроприборов и если их невозможно сразу обесточить, то для тушения необходимо применять только углекислотные или порошковые огнетушители;

· выходить из зоны пожара нужно в наветренную сторону, т.е. туда, откуда дует ветер;

· при эвакуации горящие помещения и задымленные места проходить быстро, задержав дыхание, защитив нос и рот влажной плотной тканью;

· в сильно задымленном помещении передвигаться ползком или пригнувшись (в прилегающем к полу пространстве чистый воздух сохраняется дольше);
· опасно входить в зону задымления, если видимость менее 10 м;

· прежде чем войти в горящее помещение надо накрыться с головой мокрым покрывалом (пальто, плащом, куском ткани);

· дверь в задымленное помещение открывать осторожно, чтобы избежать вспышки пламени от быстрого притока воздуха;

· для защиты от угарных газов необходимо использовать противогаз со специальной фильтрующей коробкой. Если его нет, то для дыхания нужно использовать заранее приготовленную увлажненную ткань или хотя бы сложенный вдвое носовой платок;

· при загорании вашей одежды надо лечь на землю, на пол и сбить пламя. Бежать нельзя, так как это еще больше раздует пламя;

· увидев человека в горящей одежде, набросить на него плащ, пальто, покрывало, плотно их прижать. Если доступ воздуха ограничен, горение быстро прекратится. Не давать человеку с горящей одеждой бежать. Нельзя накрывать пострадавшего с головой — он может получить ожог дыхательных путей и отравиться токсическими продуктами горения;

· после того как одежда потушена - разрезать одежду и снять ее, стараясь как можно меньше повреждать обожженную поверхность тела пострадавшего. Особые предосторожности надо соблюдать, если одежда синтетическая, так как при горении она плавится и прилипает к коже. Ни в коем случае не пытаться счищать прикипевшую к телу одежду;

· как можно скорее вынести пострадавшего на свежий воздух;

· при обширных ожогах тела и конечностей освободить пострадавшего от тлеющей одежды, завернуть в чистую простыню, срочно вызвать «скорую помощь» или немедленно доставить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение;

· при ожогах пламенем кожу нельзя смазывать никакими жирами или мазями на жировой основе, поверхность ожога нужно лишь закрыть сухой стерильной повязкой.

Вопрос:

Перечислите основные поражающие факторы взрыва.
Ответ:

Основными поражающими факторами взрыва являются:

· воздушная ударная волна, возникающая при ядерных взрывах, взрывах инициирующих и детонирующих веществ, при взрыве облаков топливно-воздушных смесей, взрывах резервуаров с перегретой жидкостью и резервуаров под давлением;

· осколочные поля, создаваемые летящими обломками разного рода объектов технологического оборудования, строительных деталей и т.д.

Вопрос:

Какие вторичные последствия взрывов вам известны?
Ответ:

Вторичными последствиями взрывов являются поражение людей обломками обрушенных конструкций зданий и сооружений.

В результате взрывов могут возникнуть пожары, утечка опасных веществ из поврежденного оборудования. При взрывах люди получают термические и механические повреждения. Характерны черепно-мозговые травмы, множественные переломы и ушибы, и др. поражения.

Вопрос:

Как действовать при внезапном обрушении здания?

Ответ:

Услышав взрыв или обнаружив, что здание теряет свою устойчивость, необходимо как можно быстрее покинуть его, взяв документы, деньги и предметы первой необходимости. Покидая помещение, спускаться по лестнице, а не в лифте, так как он в любой момент может выйти из строя. Пресекайте панику, давку в дверях при эвакуации из здания, останавливайте тех, кто собирается прыгать с балконов и окон из этажей выше первого, а также через застекленные окна. Оказавшись на улице, нельзя стоять вблизи зданий, необходимо перейти на открытое пространство.

Если вы находитесь в здании, и при этом отсутствует возможность покинуть его, то необходимо занять самое безопасное место: проемы капитальных внутренних стен, углы, образованные этими стенами, под балками каркаса и т.д.

Если возник пожар, нужно постараться его потушить. Телефон можно использовать только для вызова представителей органов правопорядка, пожарных, врачей, спасателей. Нельзя выходить на балкон, пользоваться спичками, потому что может существовать опасность утечки газа и произойти взрыв и т.д.

Вопрос:

Как действовать в завале?

Ответ:

Дышать нужно глубоко, не поддаваться панике и не падать духом. При необходимости оказать себе первую медицинскую помощь.

Необходимо попытаться приспособиться к обстановке и осмотреться, поискать возможный выход. Надо определить, где вы находитесь и нет ли рядом других людей.

1.2. Аварии на химически опасных объектах

Объекты, на которых хранят, используют, перерабатывают, транспортируют опасные химические вещества и при аварии на которых может произойти массовое поражение людей и растений, химическое заражение окружающей среды называются химически опасными объектами (ХОО), а химические вещества - аварийно химически опасными веществами (АХОВ).

Вопрос:

Перечислите основные меры защиты населения при аварии на ХОО?
Ответ:

Основными мерами защиты населения при авариях на ХОО являются: использование средств индивидуальной и коллективной защиты;

· применение антидотов и соблюдение режимов поведения на зараженной территории;

· эвакуация из зоны заражения в безопасное место;

· санитарная обработка людей;

· дегазация одежды, территории, сооружений, транспорта, техники и имущества.

Характер действий населения при авариях на ХОО зависит от вида, свойств, концентрации АХОВ, метеоусловий и условий местности.

При угрозе и возникновении аварии на химически опасном объекте выполняется оповещение населения по радио, телевидению, с помощью сирен, гудков и громкоговорителей, подается сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ!».

Вопрос:

Что необходимо делать при получении информации об аварии и опасности химического заражения?
Ответ:

При получении информации об аварии и опасности химического заражения необходимо:

· отключить электроэнергию, газ, при возможности немедленно укрыться в убежище, загерметизировать двери;

· при невозможности занять убежище нужно перейти в помещение с окнами в сторону, противоположную ХОО, закрыть и дополнительно загерметизировать вентиляционные устройства, форточки, окна, двери жилых и служебных помещений;

· предупредить соседей, готовиться к выходу из зоны заражения;

· надеть противогазы, средства защиты кожи. При отсутствии штатных средств индивидуальной защиты использовать:

- для защиты органов дыхания - простейшие ватно-марлевые повязки, пропитанные 2% раствором соды (при заражении хлором, хлористым водородом, сероводородом) или 5% раствором лимонной или уксусной кислоты (при заражении аммиаком);

- для защиты поверхности тела - комбинезоны, сапоги, накидки, плащи, перчатки. Для этой цели пригодны изделия из резины, прорезиненной ткани, хлорвиниловой пленки, а также зимние вещи - ватники, кожаные пальто, дубленки.

При эвакуации с собой берут: документы; необходимые вещи (одежду); минимальный запас продуктов питания, воды в герметичных контейнерах. Для экстренной эвакуации из зоны заражения необходимо использовать личный, общественный транспорт или передвигаться пешим порядком. При отсутствии указаний зону заражения покидать самостоятельно в направлении, перпендикулярном движению облака АХОВ, к ближайшему пункту сбора.

При выходе из зоны заражения, образованной хлором, хлористым водородом, сероводородом, фосгеном или хлористым метилом, следует избегать движения по оврагам, лощинам, замкнутым кварталам городов, паркам, подвалам и т.п., где возможен длительный застой АХОВ с высокими концентрациями.

В случае заражения аммиаком необходимо продвигаться по низменным участкам местности, балкам, оврагам и т.д.

Вопрос:

Какие правила необходимо соблюдать при движении на зараженной местности?

Ответ:

При движении на зараженной местности необходимо строго соблюдать следующие правила:

· двигаться быстро, но не бежать и не поднимать пыль;

· не касаться окружающих предметов;

· не наступать на встречающиеся пятна жидкости или порошкообразные россыпи неизвестных веществ;

· не снимать средства индивидуальной защиты до выхода в безопасную зону или до особого распоряжения;

· при обнаружении капель АХОВ на коже, одежде, обуви, средствах индивидуальной защиты снять их тампоном из индивидуального противохимического пакета (при наличии), чистой бумагой, ветошью или носовым платком;

· по возможности оказывать необходимую посильную помощь детям, престарелым и больным.

Вопрос:

Что относится к основным мероприятиям защиты населения?
Ответ:

К основным мероприятиям защиты населения относится:

· своевременное обнаружение возникновения химической аварии и оповещение о ней;

· обеспечение населения, персонала аварийного объекта и участников ликвидации последствий химической аварии средствами индивидуальной защиты органов дыхания и кожи и применение этих средств;

· укрытие населения и персонала в убежищах, обеспечивающих защиту от АХОВ.

На потенциально химически опасных объектах создаются локальные системы контроля обстановки и оповещения населения об угрозе и возникновении химической аварии (в настоящее время разрабатываются автоматизированные системы контроля химической обстановки). В районах размещения химически опасных объектов создаются локальные системы оповещения.

Одним из эффективных способов защиты населения является использование средств индивидуальной защиты (средства защиты органов дыхания и кожи). При отсутствии указанных средств необходимо использовать простейшие средства защиты, которые вы должны уметь изготовлять и использовать.

При аварии, связанной с проливом (выбросом) хлора, необходимо использовать ватно-марлевую повязку, смоченную водой или 2% раствором питьевой соды.

Поражая человека, хлор вызывает сильное жжение, резь в глазах, учащенное дыхание, мучительный кашель, общее возбуждение, страх, в тяжелых случаях - рефлекторную остановку дыхания. В случае поражения человека хлором необходимо обильно промыть глаза водой, надеть противогаз (респиратор), эвакуировать пораженного из зоны заражения.

После эвакуации из зараженной зоны необходимо обратится к медицинским работникам, глаза, рот, горло, нос прополоскать 2% раствором питьевой соды, давать пить теплое молоко с содой или боржоми, как можно быстрей доставить в лечебное учреждение

При аварии с выбросом аммиака нужно применять ватно-марлевую повязку, смоченную водой или 5% раствором лимонной или уксусной кислоты, а также простейшие средства защиты кожи.

Поражая человека, аммиак вызывает обильное слезотечение, боль в глазах, ожог конъюнктивы и роговицы глаза, сильный кашель, химические ожоги кожи I, II степени.

В случае поражения человека аммиаком необходимо обильно промыть глаза водой, надеть противогаз, промыть пораженные участки кожи водой, приложить бинт или салфетку, смоченные в 5% растворе уксусной или лимонной кислоты, забинтовать пораженное место, эвакуировать пораженного из зоны заражения.

После эвакуации пораженного из зараженной зоны глаза обильно промыть водой, при загрудных болях поставить грелку, горячий компресс, дать подышать смесью воздуха с паром, напоить теплым молоком, как можно быстрее доставить пораженного в лечебное учреждение.

При аварии с проливом соляной кислоты необходимо использовать ватно-марлевую повязку, смоченную 2% раствором питьевой соды, а также простейшие средства защиты кожи. При контактном воздействии соляной кислоты на коже появляются волдыри, пораженные участки имеют серо-беловатый цвет, происходит помутнение роговицы глаз, а при вдыхании паров - появляются охриплость, кашель, боль в груди, одышка. При попадании в желудок - рвота с кровью.

В случае поражения соляной кислотой необходимо обильно промыть водой глаза и лицо, надеть противогаз, промыть пораженные участки кожи водой, а потом 2% раствором питьевой соды и покинуть (в пешем порядке или на транспорте) зараженную зону.

На незараженной территории смыть соляную кислоту 2% раствором питьевой соды с участков кожи, одежды, обильно промыть глаза водой, при затруднении дыхания поставить грелку, горячий компресс в область шеи, обеспечить тепло, как можно быстрее доставить пораженного в лечебное учреждение.

При выбросе сероводорода используется ватно-марлевая повязка, смоченная в 2% растворе питьевой соды.

Признаками поражения сероводородом являются жжение и боль в горле при глотании, конъюнктивит, одышка, головная боль, головокружение, слабость, рвота, учащенное сердцебиение, судороги.

При поражении человека сероводородом необходимо промыть глаза водой, надеть противогаз и эвакуировать его из зоны заражения (пешком или транспортом).

После эвакуации промыть глаза водой, 2% раствором питьевой соды, обильно промыть лицо и открытые участки кожи водой, до отправки в лечебное учреждение обеспечить тепло и покой.

При аварии, связанной с выбросом хлористого метила используется ватно-марлевая повязка, смоченная водой.

При поражении хлористым метилом наблюдаются общая слабость, головокружение, тошнота, рвота, сонливость, повышенная температура, учащенное сердцебиение, расстройство зрения. В тяжелых случаях возможно затемнение сознания и судороги.

Пораженного нужно немедленно вынести (вывезти) из зоны заражения. Вне зоны заражения давать щелочное питье, предоставить покой, тепло. Принять меры к срочной госпитализации.

Вопрос:

Что относится к средствам индивидуальной защиты кожи?
Ответ:

Средства индивидуальной защиты кожи состоят из специальной защитной одежды, в которую входят общевойсковой защитный комплект, легкий защитный костюм Л-1, защитный комбинезон, защитная фильтрующая одежда. Специальная защитная одежда используется только личным составом формирований гражданской обороны, а население должно уметь приспосабливать повседневную одежду и обувь для использования их в качестве подручных средств для защиты кожи.

Из предметов бытовой одежды наиболее пригодны для защиты кожи плащи и накидки из прорезиненной ткани или ткани, покрытой хлорвиниловой пленкой. Для защиты ног можно использовать резиновые сапоги, резиновые боты и галоши.

Для оказания помощи населению в деле самостоятельной подготовки к безопасному поведению при химических авариях специалисты МЧС России разработали практические рекомендации о том, как правильно вести себя в этих ситуациях.

1.3. Аварии на радиационно опасных объектах

Радиационно опасный объект - объект, на котором хранят, перерабатывают, используют или транспортируют радиоактивные вещества и при аварии на этом объекте может произойти облучение ионизирующим излучением или радиоактивное загрязнение людей, сельскохозяйственных животных и растений, объектов народного хозяйства, а также окружающей природной среды.

Вопрос:

Что относится к промышленным радиационно опасным объектам?

Ответ:

К промышленным радиационно опасным объектам относятся:

· атомные станции - промышленные предприятия, предназначенные для производства различных видов энергии и которые использует для этого ядерный реактор (реакторы). Различают атомную электрическую станцию (АЭС) предназначенную для производства электрической энергии и атомную теплоэлектроцентраль (ТЭЦ) предназначенную для производства тепловой и электрической энергии;

· транспортные средства, перевозящие радиоактивные вещества или имеющие ядерные энергетические установки;

· предприятия по производству ядерного топлива и оружейного плутония;

· научные учреждения, располагающие ядерными реакторами;

· хранилища радиоактивных отходов и др.

Для обеспечения радиационной безопасности населения разработаны рекомендации по правилам поведения населения, проживающего в непосредственной близости от радиационно опасных объектов.

При проживании в непосредственной близости от радиационно опасного объекта необходимо:
1. Выяснить в ближайшем территориальном управлении ГОЧС способы и средства оповещения населения при аварии на радиационно опасном объекте.
2. Изучить инструкцию о порядке действий населения в случае возникновения радиационной аварии.
3. Создать и иметь определенные запасы необходимых герметизирующих материалов, йодных препаратов, продовольствия и воды.
При оповещении о радиационной опасности необходимо выполнить следующие мероприятия:
1. Укрыться в жилом доме или служебном помещении. Важно знать, что стены деревянного дома ослабляют ионизирующее излучение в 2 раза, кирпичного - в 10 раз, заглубленные укрытия (подвалы) с деревянным покрытием - в 7 раз, а с кирпичным или бетонным покрытием - в 40-100 раз. Принять меры от проникновения в квартиру (дом) радиоактивных веществ с воздухом, для чего закрыть форточки, вентиляционные люки, отдушины, уплотнить (загерметизировать) рамы и дверные проемы. Создать запас питьевой воды и перекрыть краны. Колодцы и скважины накрыть пленкой или крышкой.
2. При получении сообщения через средства массовой информации проведите йодную профилактику, принимая в течение 7 дней по одной таблетке (0,125 г) йодистого калия, а для детей до 2-х лет - 1/4 часть таблетки (0,04 г). При отсутствии йодистого калия используйте йодистый раствор: три-пять капель 5% раствора йода на стакан воды, детям до 2-х лет - одну или две капли. Важно знать, что прием стабильного йода за 6 часов до подхода радиоактивного облака обеспечивает полную защиту. Если принять его в начале облучения, то эффективность несколько уменьшается, а через б часов снижается наполовину.
3. Необходимо соблюдать следующие правила радиационной безопасности и личной гигиены:

· использовать в пищу только консервированное молоко и пищевые продукты, хранившиеся в закрытых помещениях и не подвергшиеся радиоактивному загрязнению;

· не пить молоко от коров, которые продолжают пастись на загрязненных полях, и не употреблять овощи, которые росли в открытом грунте и были сорваны после начала поступления радиоактивных веществ в окружающую среду;

· не пить воду из открытых источников и водопровода;

· принимать пищу только в закрытых помещениях, при этом тщательно мыть руки с мылом перед едой и полоскать рот 0,5% раствором питьевой соды;

· избегать длительных передвижений по загрязненной территории, не ходить в лес и воздержаться от купания в открытом водоеме;

· входя в помещение с улицы, оставлять «грязную» обувь на лестничной площадке или на крыльце.

4. При передвижении по открытой местности защищать органы дыхания противогазом, респиратором, носовым платком, бумажной салфеткой или марлевой повязкой (фильтрующая способность носового платка, бумажной салфетки и марлевой повязки значительно повышается при смачивании водой). Для защиты кожи и волосяного покрова следует использовать защитные костюмы, а если их нет - любые предметы бытовой (домашней) одежды.

5. Подготовиться к возможной эвакуации. При эвакуации необходимо:

· приготовить средства индивидуальной защиты, в том числе подручные (ватно-марлевую повязку, накидку, плащ, резиновые сапоги, перчатки);

· сложить в чемодан, рюкзак или сумку одежду и обувь по сезону, одно

· дневный запас продуктов, нижнее белье, документы, деньги и другие необходимые вещи;

· обернуть чемодан (рюкзак, сумку) полиэтиленовой пленкой;

· покидая при эвакуации квартиру, отключите электроприборы;

· при посадке на транспорт или формировании пешей колонны зарегистрироваться у представителя эвакокомиссии.

6. После прибытия в безопасный район необходимо пройти полную санитарную обработку и дозиметрический контроль. Санитарная обработка заключается в тщательном обмывании всего тела водой с мылом. Обычно она проводится в местных банях, душевых павильонах, санитарных пропускниках, на специально организованных для этого санитарно-обмывочных пунктах, а в теплое время года и в незараженных проточных водоемах. Дозиметрический контроль осуществляется как перед началом санитарной обработки, так и после нее. Если результат оказался неудовлетворительным, санитарную обработку повторяют. Одежда и обувь при этом подвергается частичной или полной дезактивации.

Частичная дезактивация заключается в вытряхивании и выколачивании одежды и обуви с использованием щеток, веников, палок. Полная дезактивация одежды и обуви проводится на пунктах специальной обработки, оснащенных специальными установками и приборами. После дезактивации каждую вещь подвергают дозиметрическому контролю, и если окажется, что уровень загрязнения выше допустимых норм, работа проводится вторично. Следует отметить, что работа по дезактивации одежды и обуви проводится в надетых средствах защиты кожи и органов дыхания (противогазах, респираторах, ватно-марлевых повязках, защитных костюмах).

7. Продовольствие и вода также подлежат дезактивации. При этом в зависимости от степени заражения и характера радиоактивных веществ, применяется тот или иной метод дезактивации - отстаивание, фильтрование и перегонка.
Воду лучше всего пропустить через фильтры, изготавливаемые из подручных материалов - почвы различных видов, песка, мелкого гравия, угля. Продовольствие дезактивируется путем обработки или замены зараженной тары. Жидкие продукты дезактивируют путем длительного отстаивания, после чего верхний незараженный слой сливают в чистую посуду. Готовая пища (суп, щи, каша и др.) дезактивации не подлежит. Ее следует закопать в землю.

Вопрос:

Какие правила необходимо соблюдать при нахождении на радиоактивно загрязненной местности, степень загрязненности которой превосходит норму, но не превышает опасных пределов?

Ответ:

Для предупреждения или ослабления воздействия на организм радиоактивных веществ при нахождении на радиоактивно загрязненной местности, степень загрязненности которой превосходит норму, но не превышает опасных пределов, необходимо соблюдать следующие правила:

· Уборка помещения должна проводиться влажным способом с тщательным стиранием пыли с мебели и подоконников. Ковры, половики и другие тканевые покрытия нецелесообразно вытряхивать, лучше чистить их влажной тряпкой или пылесосом. Обувь, в которой ходили по улице, желательно ополаскивать водой (особенно подошву), затем протирать влажной тряпкой и оставлять ее за порогом квартиры (дома). Желательно, при наличии условий, оставлять вне квартиры (дома) и верхнюю одежду, в которой ходили по улице.

· Мусор из пылесоса и использованную при уборке ветошь необходимо сбрасывать в емкость, врытую в землю. Территория двора должна периодически увлажняться.

· На приусадебном участке выкосить траву. При ведении приусадебного хозяйства для снижения радиоактивного загрязнения выращиваемых продуктов в почву целесообразно вносить известь, калийные удобрения и торф. Во время уборки урожая плоды, овощи и корнеплоды не складируют на землю. Выращенные сельхозпродукты подвергаются радиационному контролю.

· Не рекомендуется употреблять в пищу рыбу и раков из местных водоемов, особенно мелких. Заготовка дикорастущих ягод, грибов, лекарственных трав может проводиться по разрешению местных властей на территориях, определяемых по результатам проводимого радиационного контроля.
· На открытой местности не раздевайтесь, не садитесь на землю и не курите, не купайтесь в открытых водоемах.
· Воду употребляйте только га проверенных источников, а продукты питания - приобретенные в магазинах. Тщательно мойте руки и полощите рот 0,5% раствором питьевой соды.
· Перед едой тщательно мыть руки.

· При первых признаках лучевой болезни обратиться к врачу.

В заключение отметим, что для обеспечения радиационной безопасности населения в условиях развития ядерной энергетики необходимо повышение уровня знаний всего населения в вопросах понимания сущности физических и биологических процессов, связанных с ионизирующим излучением, а также знание нормативно-правовых актов и соблЕодение норм поведения в области радиационной безопасности.

1.4. Аварии на гидротехнических сооружениях

Гидродинамическая авария - это авария, связанная с выходом из строя (разрушением) гидротехнического сооружения и неуправляемым распространением (перемещением) с огромной скоростью больших масс воды и создающая угрозу возникновения техногенной чрезвычайной ситуации (разрушение и затопление обширных территорий).

Вопрос:

Как действовать при угрозе гидродинамической аварии!

Ответ:

При получении информации (сигнала оповещения) об угрозе затопления и начале проведения эвакуации нужно безотлагательно в установленном порядке выходить из опасной зоны в назначенный безопасный район или на возвышенные участки местности. Взять с собой личные документы, помещенные в непромокаемый пакет, деньги и ценности, медицинскую аптечку, комплект верхней одежды и обуви, трехдневный запас продуктов питания. Вещи и продукты лучше уложить в чемоданы (рюкзаки, сумки).

Перед уходом из дома необходимо выключить электричество и газ, погасить огонь в отопительных печах, закрепить все плавучие предметы, находящиеся вне зданий, или разместить их в подсобных помещениях. Если позволяет время, ценные домашние вещи переместить на верхние этажи или чердак жилого дома. Закрыть окна и двери, при необходимости и наличии времени забить окна и двери досками или фанерой.

Вопрос:

Как действовать в условиях наводнения при гидродинамических авариях?
Ответ:

При внезапном затоплении, если нет возможности эвакуироваться из опасной зоны в назначенный безопасный район или на возвышенные участки местности, то необходимо:

· не поддаваться панике и не терять самообладание;

· как можно быстрее занять ближайшее безопасное возвышенное место, (верхние этажи зданий, чердак или крышу дома, прочное развесистое и высокое дерево) и быть готовым к эвакуации, в том числе с помощью подручных средств;

· принять меры, позволяющие спасателям своевременно вас обнаружить. В светлое время суток это достигается вывешиванием на высоком месте белого или цветного полотнища, а в ночное время - подачей световых сигналов;

· до прибытия помощи, если вам не угрожает опасность, оставаться на выбранном месте;

Самостоятельно из затопленного района выбираться можно лишь в безвыходных ситуациях - когда одному из пострадавших нужна медицинская помощь, когда вода продолжает подниматься.

В случае нахождения в воде, при приближении волны прорыва необходимо нырнуть на глубину у основания волны. Оказавшись в воде, вплавь или с помощью подручных средств выбраться на сухое место, лучше всего на дорогу или дамбу, по которым можно добраться до незатопленной территории.

Вопрос:

Как действовать после гидродинамической аварии?
Ответ:

Перед тем как войти в здание, надо убедиться в отсутствии значительных повреждений перекрытий и стен, что их конструкции не претерпели явных разрушений и не представляют опасности.

При осмотре внутренних комнат здания не рекомендуется в качестве источника света применять спички или свечи из-за возможного присутствия газа. Для этих целей лучше использовать электрические фонари.

Проверить исправность электропроводки, труб газоснабжения, водопровода и канализации; о повреждениях и разрушениях водопроводных, газовых и канализационных магистралей немедленно нужно сообщить в соответствующую коммунальную службу. Пользоваться ими разрешается только после заключения специалистов об их исправности и пригодности к работе.

Необходимо остерегаться порванных или провисших электрических проводов. Запрещается включать электроприборы до проверки специалистами состояния электрической сети.

Проветрить здание для удаления накопившихся газов. Нельзя использовать источники открытого огня до полного проветривания помещения и проверки исправности системы газоснабжения.

Нужно просушить помещение, открыв все двери и окна. Убрать грязь с пола и стен, откачать воду из подвалов.

Нельзя употреблять пищевые продукты, которые находились в контакте с водой.

Вопрос 2

ПРАВИЛА И ПОРЯДОК ПОВЕДЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ПРИ УГРОЗЕ ИЛИ СОВЕРШЕНИИ ТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО АКТА (45 мин.)
2.1. Превентивные меры

Дома и во дворе

Мы должны знать, кто живет рядом и чем он занимается. Это не любопытство, а вежливость и уважение к соседу, к человеку, с которым приходиться встречаться каждый день.

Если вы внимательны, то знаете в своем дворе почти все машины и их владельцев. Появились новые люди, близко к дому продолжительное время стоит новая (незнакомая) машина, с двери, ведущей в подвал, сорван замок -это должно насторожить вас. Проинформируйте своего участкового милиционера, органы правопорядка, работников домоуправления.

Желательно чтобы входная дверь в подъезд закрывалась на кодовый замок и была оборудована домофоном. Во многих подъездах организовано дежурство вахтеров.

Улица и территория вокруг дома должны хорошо освещаться. Если освещения недостаточно, то следует обратиться в соответствующие службы с требованием наладить освещение.

Не оставляйте свой автомобиль без присмотра. Чтобы исключить проникновения к нему посторонних, оборудуйте его сигнализацией. Желательно всегда оставлять автомобиль на охраняемой стоянке или в гараже.

На работе (в офисе)

В зависимости от количества сотрудников и объема посетителей на вашем предприятии можно установить при входе металлодетектор и детектор взрывчатых веществ.

Система видеонаблюдения и видеозаписи позволит выявить посетителя, который «случайно» забыл портфель или сверток. С такими предметами следует обращаться очень осторожно: их нельзя трогать, передвигать и переносить с места на место и т.д.

При обнаружении на территории объекта подозрительных лиц и оставленных подозрительных предметов, немедленно информируйте службу охраны объекта и правоохранительные органы.

Помните, чтобы взорвать дом или здание, одной тротиловой шашки недостаточно - нужны десятки, сотни килограммов. В последнее время террористы перевозят взрывчатку в мешках, используют для этих целей коробки, ящики, тюки или большие хозяйственные сумки, которыми пользуются «челноки» и торговцы. Надо быть бдительным и внимательным!

2.2 Обеспечение безопасности в случае захвата в заложники или похищения

Практика захвата преступными элементами невинных людей стала весьма распространенным явлением. Взятие людей в заложники и похищение людей с целью воздействия на государственные органы управления - один из распространенных видов терроризма.

Эти уголовные преступления, как правило, сопровождаются оскорблением чести и достоинства захваченных граждан, причинением им моральных и физических страданий, телесных повреждений или даже смерти. Потенциально любой человек, тем более дети, может стать заложником.

Несмотря на то, что каждый случай захвата своеобразен и имеет свою специфику, практика ведения переговоров с террористами при освобождении заложников все же позволяет дать некоторые конкретные рекомендации, которые могут оказаться полезными для тех, кто попал (или может попасть) в такую ситуацию.

Вопрос:

Перечислите правила поведения в случае захвата вас в заложники.
Ответ:

Если вы стали заложником,- необходимо соблюдать следующие правша:

· нужно как можно быстрее взять себя в руки, успокоиться и не паниковать. Нервозность ни к чему хорошему не приведет. Необходимо подготовить себя как к физическим, так и к моральным суровым испытаниям;

· нельзя подвергать себя излишнему риску, нужно стараться ограничить любые контакты с преступниками, не вызывать у них агрессии своими действиями или словами, особенно если они находятся в состоянии алкогольного гаи наркотического опьянения;

· по мере возможности нужно смягчить враждебность преступников к себе, оставаясь покладистым, спокойным и миролюбивым;

· нельзя прибегать к крайним мерам для того, чтобы освободиться самостоятельно. У заложников часто возникает мысль о побеге, но нельзя этого делать, если нет полной уверенности в успехе;

· необходимо оставаться спокойным даже в тех условиях, когда преступники угрожают физической расправой, ограничивают вашу подвижность, зрение или слух, создают тяжелые бытовые условия, например, ограничивают в пище, воде;

· не реагируйте на провокационные действия террористов, не задавайте им вопросов и старайтесь не смотреть им в глаза, это может вызвать по отношению к вам дополнительную агрессию. Необходимо выполнять требования террористов и спрашивать у них разрешения на любые ваши действия;

· надо постараться определить свое местонахождение. По возможности необходимо располагаться подальше от окон, дверей и самих преступников. Могут начаться стрельба, штурм помещения и другие действия. Место расположения рядом с террористами во время проведения спецслужбами операции по освобождению наиболее опасно. В таких случаях лучше всего лечь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке;

· если террористы стали допрашивать вас, то свободно разговаривайте только на отвлеченные (второстепенные) темы, соблюдайте осторожность в том случае, если затрагиваются личные вопросы, надо контролировать свои ответы;

· через некоторое время первоначальная напряженность, острота отношений и гнев постепенно улягутся. Не надо бояться обращаться с просьбами и жалобами на здоровье. Постепенно, с учетом сложившейся обстановки, можно повышать уровень просьб как бытового, так и медицинского характера;

· нельзя доводить себя до истощения. Для поддержания сил необходимо есть пищу, которую вам предлагают, даже если она вам не нравится. Нужно соблюдать личную гигиену и чистоту, насколько позволяет ситуация;

· сохраняйте свою умственную активность. Обязательно надо найти себе какое-либо занятие. Это может быть чтение, размышления или воспоминания;

· с момента захвата необходимо контролировать свои действия, стараться фиксировать все действия преступников. Нужно запомнить как можно больше информации о террористах (их количество, вооружение, имена, клички, телосложение, особые бросающиеся в глаза приметы и т.д.).

Вопрос:

Что делать, если вы подверглись нападению с целью похищения?
Ответ:

Если вы подверглись нападению с целью похищения, необходимо постараться поднять как можно больше шума для привлечения внимания окружающих людей и отбиться от нападающих.

Чтобы уменьшить риск похищения следует придерживаться следующих мер предосторожности:

· хорошо знать местность, где вы проживаете;

· если чувствуете, что кто-то преследует вас, повернитесь и проверьте свои подозрения. В том случае если эти подозрения подтвердились, меняйте направление, темп ходьбы или спасайтесь бегством;

· не садитесь к незнакомым и мачознакомым людям в автомобиль;

· категорически следует отказаться, особенно девушкам, от вечерних прогулок через пустыри и строительные площадки;

· не открывайте дверь квартиры, если не знаете, кто звонит, особенно если находитесь дома одни.

2.3. Обеспечение безопасности при захвате террористами общественного транспорта

Статистика свидетельствует, что чаще всего преступники осуществляют захват заложников в транспорте (в самолете, на корабле, в автобусе и автомобиле).

Вопрос:

Перечислите общие правила поведения при захвате террористами транспорта.
Ответ:

В захваченном террористами транспортном средстве необходимо:

· оставаться на своем месте, не перемещаться по салону, стараться меньше привлекать к себе внимания преступников;

· избегать необдуманных действий, которые могут поставить под угрозу вашу жизнь и жизнь других пассажиров, особенно при захвате террористами воздушных судов;

· в случае силового освобождения заложников (при штурме спецподразделения) попытаться укрыться за предметами (кресло, стол и другие предметы мебели), прикрыть свое тело от пуль подручными средствами, всем тем, что способно ослабить пробивное действие пуль;

· если во время операции используется газ, то необходимо защитить органы дыхания и зрения. Закрыть глаза и задержать дыхание. В дальнейшем, для защиты органов дыхания можно использовать простейшие средства защиты (шарф, носовой платок, косынку и т.д.). Их необходимо сложить несколько раз и по возможности смочить водой или другой жидкостью;

· надо попытаться отойти от входных дверей, окон, иллюминаторов, люков и занять горизонтальное положение. Наиболее безопасное положение -руки за голову, закрыть шею. Локтями прикрыть бока и живот. В таком положении необходимо оставаться до поступления команды на выход от командира штурмовой группы. В дальнейшем беспрекословно выполнять все его команды;

· в момент штурма нельзя брать в руки opyoicue преступников, так как вас могут принять за бандитов и открыть по вам огонь на поражение;

· необходимо стараться, по возможности, не позволить бандитам занять место среди заложников;

· надо использовать любую возможность для сообщения (передачи информации) о своем местонахождении, приметах преступников, особенностей их поведения своим родственникам или правоохранительным органам;

· отнестись с пониманием, если во время штурма самолета сотрудники спецслужб поступят с вами не совсем корректно до окончания идентификации всех лиц и выявления истинных преступников;

· после освобождения нельзя допускать скоропалительных заявлений и высказываний. Сначала нужно успокоиться и восстановить свои мысли.

В случае силового освобождения заложников запрещается:

· стоять в то время, когда прозвучала команда упасть на пол;

· во время операции бежать навстречу сотрудникам спецслужб или от них, так как в этом случае они могут принять вас за террористов.

Обеспечение безопасности при захвате террористами самолета

Нужно помнить, что самолет чаще всего захватывают дважды: сначала террористы, затем - спецподразделение. Оба эти действия опасны, и самая главная заповедь - беспрекословно выполнять команды как с одной, так и с другой стороны Опыт показывает, что заложники больше всего страдают не от физического насилия, а от сильнейшего психологического шока.

Вот некоторые советы как необходимо вести себя, если самолет, в котором вы находились, захватили террористы:

· прежде всего, необходимо успокоиться самому и по возможности успокоить соседа;

· внимательно осмотрите место, где вы находитесь, отметьте места, где можно укрыться в случае перестрелки;

· старайтесь не выделяться в группе заложников и ни чем не раздражать бандитов. Не стоит громко кашлять, сморкаться, плакать или выражать свое недовольство;

· если вы хотите встать, перейти на другое место или открыть сумочку, спросите разрешения;

· старайтесь занять себя: читать, писать или рисовать;

· отдайте личные вещи, которые требуют террористы;

· в случае стрельбы укройтесь за сидением и прикройте голову руками;

· в захваченном самолете вы может находиться несколько дней, в течение которых наблюдается улучшение отношения захватчиков к пассажирам, поэтому не теряйте веру в благополучный исход.

Вопрос:

Как действовать при захвате самолета спецподразделениями?
Ответ:

При захвате самолета спецподразделениями необходимо:

· занять положение лежа на полу или полусогнувшись за сидением самолета. Наиболее безопасное положение - руки за голову, закрыть шею. Локтями прикрыть бока и живот;

· желательно не двигаться до окончания операции по освобождению заложников;

· если во время операции используется газ, то необходимо защитить органы дыхания и зрения. Закрыть глаза и задержать дыхание. В дальнейшем, для защиты органов дыхания .можно использовать простейшие средства защиты (шарф, носовой платок, косынку и т.д.);

· выполнять все команды и требования сотрудников спецслужб;

· при освобождении не создавать суеты и давки на выходе. Выходить спокойно, но как можно быстрее.

2.4. Действия при поступлении угрозы по телефону и при получении писем с угрозой

Действия при поступлении угрозы по телефону

Телефонный террор - это один из основных способов, с помощью которых осуществляются шантаж, вымогательство и другие преступные деяния. Не смотря на то, что большинство телефонных угроз являются хулиганскими, замаскированными под терроризм, к ним нужно относиться серьезно.

Внезапный телефонный звонок, содержащий угрозы, как правило, приводит к замешательству. У человека возникает паническое, порой шоковое состояние, это приводит к тому, что он не может правильно отреагировать на звонок, оценить реальность угрозы и получить необходимые сведения.

Если на ваш телефон уже ранее поступали подобные звонки или у вас есть основания считать, что они могут поступить, в обязательном порядке установите на телефон автоматический определитель номера (АОН) и звукозаписывающее устройство.

При поступлении угрозы по телефону сразу запишите номер и ваш разговор, и примите меры по сохранности кассеты с записью разговора. Помните, что без номера звонившего и записи разговора у правоохранительных органов отсутствует доказательная база для использования в суде.

Вопрос:

Что необходимо делать, если на ваш телефон поступил телефонный звонок, содержащий угрозы?

Ответ:

При отсутствии звукозаписывающей аппаратуры и АОНа значительную помощь правоохранительным органам для проведения расследования и предотвращения преступления окажут следующие действия:

· постараться дословно запомнить разговор и зафиксировать его на бумаге;

· по ходу разговора запомнить такие детали, как:

- пол и примерный возраст звонившего;

- особенности речи;

- голос (громкий или тихий, низкий или высокий);

- темп речи (быстрый или медленный);

- произношение (отчетливое, искаженное, с заиканием, шепелявое, с акцентом, и т.д.);

- манера речи (развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями);

- звуковой фон (шум автомашин или железнодорожного транспорта, голоса, звук работы теле- или радиоаппаратуры и другие звуковые эффекты);

· отметить характер звонка (городской или междугородний);

· зафиксировать время звонка и продолжительность разговора;

· в ходе разговора постараться получить ответы на вопросы:

- куда, по какому телефону и кому звонят;

- что от вас требуют и кто выдвигает эти требования;

- на каких условиях звонивший откажется от своих требований;

- когда и как можно будет связаться со звонившим;

- кому вы можете сообщить о разговоре;

· в ходе разговора постараться склонить собеседника к тому, чтобы вам дали как можно больше времени для принятия решения или совершения каких-либо действий;

· не бояться запугиваний преступников, по окончании разговора немедленно сообщить в правоохранительные органы. Если есть опасения, что ваш разговор прослушивается, перезвоните с другого телефона.

Действия при получении писем с угрозой

Помимо угроз, выдвигаемых по телефону, вам могут поступить угрозы и в письменном виде.

Такие угрозы могут быть отправлены по почте, переданы со случайным человеком, подброшены в почтовый ящик, прикреплены к автомобилю, а также переданы в виде информации на дискете или диске. Не исключено использование преступниками и других способов передачи записи или письма, содержащего какие-либо требования и угрозы.

Вопрос:

Как действовать при поступлении угрозы по почте?

Ответ:

После получения подобного требования необходимо:

· постараться не оставлять своих отпечатков пальцев;

· не мять полученный документ и не делать на нем пометок;

· по возможности положить поступивший документ в чистый полиэтиленовый пакет и поместить его в жесткую папку;

· вскрытие конверта нужно производить аккуратно, отрезая левую или правую сторону конверта ножницами по самой кромке;

· сохранить все: сам документ с текстом, конверт, в котором он поступил, любые вложения. Нельзя ничего выбрасывать;

· ограничить круг лиц, знакомых с содержанием документа;

· обратиться с полученными материалами в правоохранительные органы.

Выполнение данных требований поможет правоохранительным органам при проведении криминалистических исследований.

Вопрос 3
ДЕМАСКИРУЮЩИЕ ПРИЗНАКИ
ВЗРЫВООПАСНЫХ ПРЕДМЕТОВ (40 мин.)
В настоящее время наиболее характерным действием террористов является организация взрывов в местах массового скопления людей. К глубокому сожалению, сегодня взрывы в жилых домах, в учреждениях, в автомобилях и на массовых мероприятиях становятся частью нашей обычной жизни. Все чаще преступники используют взрывы в качестве акций устрашения. Арсенал взрывных устройств, используемых ими, весьма разнообразен - от самодельных взрывных устройств до гранат и мин, применяемых в Вооруженных силах.

В последнее время часто отмечаются случаи обнаружения гражданами подозрительных предметов, которые могут оказаться взрывными устройствами.

Помните! Внешний вид предмета может скрывать его настоящее назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств могут использоваться обычные бытовые предметы.

В результате воздействия поражающих факторов взрыва люди могут получить травмы различной тяжести, в том числе и смертельные.

Поражающими факторами взрыва являются:

	основные
	вторичные

	· ударная волна, представляющая собой область резкого сжатия воздуха;

· осколочные поля, состоящие из убойных элементов взрывного устройства
	· воздействие осколков стекол и обломков разрушенных зданий и сооружений;

· пожары, заражение воздуха, местности и другие последствия


О том, что есть опасность взрыва, можно судить по следующим признакам:

· остатки различных материалов, нетипичных для данного места;

· неизвестная деталь в машине, в подъезде, во дворе дома и т.д. (взрывное устройство может быть замаскировано и находиться в пивной банке, пачке сигарет, игрушке, бутылке, в обрезке трубы, в любом свертке или ящике);

· натянута проволока, шнур;

· из-под машины свисают провода или изоляционная лента;

· свежие царапины и грязь на стеклах, дверях и других предметах;

· незнакомый запах там, где его никогда не было - например, суповой приправы (так пахнут некоторые взрывчатки);

· выделяющиеся участки свежевырытой или высохшей земли, которых [раньше не было;

· у вашей квартиры следы свежих ремонтных работ (краска, штукатурка) о которых вы не знаете;

· чужая сумка, портфель, коробка или другой предмет, оказавшийся поблизости с вашим автомобилем, домом, квартирой.

Заметив бесхозную вещь, немедленно обратитесь к работнику милиции или другому должностному лицу. Не прикасайтесь к находке и не подпускайте к ней других людей.

Вопрос:

Где можно встретить взрывоопасные предметы?
Ответ:

Необходимо помнить, что взрывоопасные предметы можно встретить:

· в населенных пунктах: на обочинах улиц и в узких переулках; на тропинках и дорожках, ведущих к входным дверям во двор; на подступах к дому, дверям, окнам, крыльцу и т.д.;

· в домах могут быть заминированы мебель, кухонная утварь, радиоаппаратура, телевизоры и другие предметы, вызывающие любопытство. Мины могут быть установлены в люках канализационных каналов, вентиляционных отверстиях и т.д.;

· у поверхностных водоисточников, колодцев, скважин мины могут быть установлены на путях подхода к ним и в местах, удобных для забора воды, галереях, рядом с насосами, рубильниками и т.д.;

· на территории промышленных предприятий мины могут быть установлены в цехах и других производственных помещениях.

Очень важно знать демаскирующие признаки минирования зданий и сооружений. Это могут быть:

· следы новой штукатурки, пятна свежей краски, бетонирования, глиняной обмазки, побелки стен, потолка и других ограждающих поверхностей здания;

· следы работы по перестиланию полов, вновь прибитые плинтуса (или недавно окрашенные);

· пустоты в стенах, которые прослушиваются при простукивании;

· наличие посторонних предметов в вентиляционных или канализационных трубах, колодцах, шахтах;

· искусственно захламленные помещения;

· следы нарушения целостности потолков, колонн и др.

Обязанности граждан и представителей органов власти при обнаружении подозрительных предметов.
Правила поведения при обнаружении взрывоопасного или подозрительного предмета должны знать все и руководствоваться ими.

Вопрос:

Что запрещается делать при обнаружении подозрительного предмета?
Ответ:

При обнаружении подозрительного предмета запрещается:

· брать подозрительный предмет в руки, наносить по нему удары, двигать предмет с места и т.д.;

· удалять (обрывать) из взрывоопасного предмета отходящие провода и т.д.;

· пытаться поджечь подозрительный предмет;

· наезжать (наступать) на него;

· закапывать подозрительный предмет в землю или бросать его в водоемы.

САМОЕ ГЛАВНОЕ ПРАВИЛО

Не подходите к взрывоопасному предмету,
не прикасайтесь к нему

Обязанности граждан и представителей органов власти по противоминной защите

Жизнь показывает, что там, где люди знакомы с основами безопасности, твердо соблюдают правила поведения на местности, где могут быть взрывоопасные предметы, трагические случаи встречаются реже. Очень многое зависит от дисциплины каждого гражданина, от местных органов власти, которые отвечают за жизнь и быт населения.

Все граждане должны:

· знать основные правила противоминной защиты и строго выполнять их;

· обязаны немедленно сообщить представителям военных, местных органов власти, медицинских учреждений об обнаружении взрывоопасных предметов или происшедшем несчастном случае;

· соблюдать все правила предосторожности, принять активное участие в эвакуации и оказании помощи пострадавшим людям.

Представители местных органов власти должны:

· держать постоянную связь с воинскими частями, военными командирами (комиссариатами), подразделениями ГО и ЧС по вопросам минной обстановки в населенных пунктах и их окрестностях;

· организовывать постоянный учет обнаруженных взрывоопасных предметов, опасных дорог, пастбищ и др., а также мест подрывов;

· постоянно обеспечивать население информацией об опасных местах, установить предупреждающие знаки и ограждения.

В случае обнаружения взрывоопасного предмета или подрыва людей (скота) представители местных органов власти должны:

· принять безотлагательные меры по эвакуации пострадавших и оказанию им первой медицинской помощи;

· немедленно сообщить о происшедшем вышестоящему руководству и представителям военного командования;

· до прибытия специальных подразделений (команд), организовать обозначение миноопасных участков (взрывоопасных предметов), установку предупреждающих знаков (ограждений);

· проследить, чтобы пострадавшие, если это необходимо, были доставлены в медицинские учреждения.

Рекомендуемые зоны эвакуации и оцепления
при обнаружении взрывоопасного или подозрительного предмета
	Наименование
предмета
	Примерное
безопасное расстояние

	Граната РГД-5
	не менее 50 метров

	Граната Ф-1
	не менее 200 метров

	Тротиловая шашка массой 200 граммов
	не менее 45 метров

	Тротиловая шашка массой 400 граммов
	не менее 55 метров

	Металлическая банка емкостью 0,33 литра
	не менее 60 метров

	Мина МОН - 50
	не менее 85 метров

	Чемодан, кейс
	не менее 230 метров

	Дорожный чемодан
	не менее 350 метров

	Легковой автомобиль типа «Жигули»
	не менее 460 метров

	Легковой автомобиль типа «Волга»
	не менее 580 метров

	Микроавтобус, Газель, Соболь и т.д.
	не менее 920 метров

	Грузовой автомобиль (фургон)
	не менее 1240 метров


ВОПРОСЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗАНЯТИЮ
1. Изучить основные поражающие факторы техногенных ЧС.
2. Изучить правила поведения в техногенных ЧС различного характера.
3. Изучить основные мероприятия по подготовке к защите и по защите населения.
4. Изучить средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи.
5. Изучить меры безопасности в административных и жилых зданиях.
6. Изучить виды потенциально опасных объектов их характеристики.
7. Изучить правила поведения во время террористического акта.

